
Основное меню приготовляемых блюд для категории: Ясли МБДОУ" Детский сад Ns 447 ” осе 1 неделя /  Ц, \  "Утверждаю"
01.09.25 - 30.09.25 Заведующий !  - g s S ^ / 'X - - JE.B. Шумилова

Понедельник

ЗАВТРАК
Вых. Цена Вторник Вых. ц ена 

22.88 ЗАВТРАК 47.86

Среда

ЗАВТРАК
Вых. Цена Четверг 

36.03 ЗАВТРАК
Вых. Цена 

27.22
1 /  ПятНица Вых. 

ЗАВТРАК
Цена
23.79

24-Икра кабачковая 30 5.23 Запеканка из творога 110 35.87 **Каша манная молочная жидкая 130 12.27 Каша" Здоровье" ! 130 12.86 "Кз(шФ"Друж9а" 130 13.27
порционная "АРОМАТНАЯ" ! Повидло Ю 1.47 **Батон с маслом 25/4 7.08 "Батон с маслом 20/4 6.53 "** Батой с уйслом с сыром 20IAH 9.92
Макаронные изделия отварные 130 9.97 ** Батон с маслом с сыром : 20/4/( 9.92 24-Какао с молоком 150 8.11 j 24-Чай с молоком 1 5 0 > 4 |3
с сыром новая 24-Яйцо отварное 1 8.57 Чай с сахаром 150 0.6
**Батон с маслом 25/4 7.08 Чай с сахаром 150 0.6
Чай с сахаром 150 0.6
10 ЧАСОВ 6.1 10 ЧАСОВ 8.76 10 ЧАСОВ 10.53 10 ЧАСОВ 6.1 10 ЧАСОВ 11.51
24-Сок 100 4.07 24-Кефир 100 8.76 24-Кефир 100 8.5 т 24-Сок 150 6.1 Снежок 100 9.48
Печенье 15 2.03 Печенье 15 2.03 Печенье 15 2.03
ОБЕД 44.81 ОБЕД 38.8 ОБЕД 40.18 ОБЕД 31.31 ОБЕД 38.05
Сапат из свежих помидор с 30 4.37 Салат картофельный с фасолью 30 4.61 Огурец свежий порционный 30 3.08 Салат из свежих огурцов с 30 3.17 24-Икра кабачковая 30 5.39
луком 24-Суп рисовый 150 7.71 Суп картофельный с клецками 150 6.33 луком порционная "АРОМАТНАЯ"
24-Суп картофельный с рыбой 150 13.32 Свекла тушеная с/см 110 3.45 Картофель отварной 110 6.9 24-Рассольник ленинградский 150 4.4 24-Борщ со сметаной 150 6.87
консервированной 24-Котлеты "МЯСНОЙ ФОКУС" 50 18.73 24-Суфле из кур с морковью 50 19.92 со сметаной 24-Запеканка картофельная с 130 21.84
Гречка отварная с маслом 110 4.6 ** Хлеб ржаной 35 2.48 ** Хлеб ржаной 30 2.13 24-Каша СОЛДАТСКАЯ* 110 4.16 мясом
**Котлета "Затейники" из 50 18.57 Компот из смеси сухофруктов 150 1.82 24-Компот из смеси сухофруктов 150 1.82 гречневая рассыпчатая свощамк ** Хлеб ржаной 30 2.13
свинины 24-Сердце в сметанном соусе 50 15.28 Компот из смеси сухофруктов 150 1.82
** Хлеб ржаной 30 2.13 ** Хлеб ржаной 35 2.48
Компот из смеси сухофруктов 150 1.82 Компот из смеси сухофруктов 150 1.82
УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 44.07 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 20.09 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 31.89 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 38.06 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 54.6
24-Омлет натуральный 140 22.65 "Каша пшенная молочная жидк: я 130 11.92 ** Суп молочный С 130 11.59 24-Запеканка из творога ужин 110 33.63 24-Рыба, запеченая в омлете 140 44.54
Булочка "Российская" 60 3.7 ** Хлеб пшеничный 30 2.07 макаронными изделиями Повидло 12 1.76 (ужин)
** Хлеб пшеничный 30 2.07 Сок 150 6.1 24-Кофейный напиток с молоком 150 11.44 ** Хлеб пшеничный 30 2.07 ** Хлеб пшеничный 30 2.07
24-Какао с молоком 150 8.11 ** Хлеб пшеничный 30 2.07 Чай с сахаром 150 0.6 24-Кофейный напиток с молоком 150 7.99
Яблоки 100 7.54 Яблоки 90 6.79

Примерная стоимость дня 17.86 Примерная стоимость дня 115.51 Примерная стоимость дня 118.63 Примерная стоимость дня 102.69 Примерная стоимость дня 127.95



/ у 0
Основное меню приготовляемых блюд для категории: Ясли МБДОУ " Детский сад № 447 " осе 2 неделя /  /?■ \  "Утверждаю"

01.09.25- 30.09.25 Заведующий }  Е.В. Шумилова

Понедельник

ЗАВТРАК
Вых. Ц е н а

19.25

Вторник

ЗАВТРАК
Вых. Цена 

42.08

Среда

ЗАВТРАК
Вых. Ц е н а

30.92

Четверг

ЗАВТРАК
Вых

S  ->\

; f  
Ц е н а

30.39

I "  г Пйтница 

ЗАВТРАК
Вых. Ц е н а

37.84
К а ш а  гр еч не в ая  с  м асл о м  вязкая 110 4.42 2 4 -З апеканка  из творога 110 34.61 Каш а рисовая м олочная 130 13.59 2 4-К аш а  кукурузная молочная 130 14,42ц Каш а пш еничная молочная 130 11.3
2 4 -И кр а  ка б а ч ко в а я 30 5.39 **Б а то н  с м аслом 25/3 6 ** Б атон с  м аслом  с  сы ром 20/3/: 8.16 жидкая м  * ! "Б а т р н  с маслом 20/4 6.53
порц и о нна я  "А Р О М А Т Н А Я " К о ф ейны й напиток 150 новая **Б атон  с  м аслом 20/4 6.53 24-Коф ейны й напиток с молоко*/ 150 11.44
**  Б атон  с  м а с л о м  с  сы р о м 20/3/7 8.84 П овидло 10 1.47 Чай с сахаром 150 0.6 К оф ейны й напиток с  молоком 150 9.44 " Я й ц о  отварное 1 8.57
но вая 24-Я йцо  отварное 1 8.57
Ч а й  с  сахаром 150 0.6
10 ЧАСОВ 10.53 10 ЧАСОВ 6.1 10 ЧАСОВ 8.5 10 ЧАСОВ 11.69 10 ЧАСОВ 6.1
2 4 -К е ф и р 100 8.5 2 4-С ок 150 6.1 24-Кеф ир 100 8.5 24-Кеф ир 100 8.76 24-С ок 150 6.1
П е ч ен ье 15 2.03 Ваф ли 15 2.93
ОБЕД 35.44 ОБЕД 36.38 ОБЕД 46.52 ОБЕД 36.92 ОБЕД 32.73
2 4 -С а л а т  из с о л е н о го  о гурца 30 2.49 С ал а т и з  свеж и х  огурцов с 30 3.19 П еченье 15 2.03 24 -С а л а т "Л И С И Ч К А " из 30 1.1 С алат из свеж их помидор с 30 3.89
с  репчаты м  л у к о м  "Д р уж н ы е  реб луком 24-С а л а т из св екл ы  с  чесноком 30 1.15 б ел окочаной  капусты  с  м орковьк луком

2 4 -С в е ко л ь н и к  с о  см е та н о й 150 4.87 24-С уп "Гороховы й" 150 2.74 24-Щ и с  капустой, картоф елем 150 4.36 24-С уп "Х А Р Ч О " 150 9.92 24-Р ассольник ленинградский 150 6.29
2 4 -П л о в  " В О С Т О Р Г  из 170 23.78 24-З а п ека нка  овощ ная с  мясом 130 26.5 и см етаной Ж а рко е  п о -д ом аш нем у со 130 21.6 со сметаной

о тва р н о й  с в и н и н ы * *  Х леб  ржаной 30 2.13 Б игус  с  курицей 180 34.68 свининой С векла туш еная с/см 110 3.45
* *  Х л е б  р ж аной 35 2.48 К о м п о т  из см еси  сухоф руктов 150 1.82 ** Х л е б  ржаной 35 2.48 **  Х леб  рж аной 35 2.48 Биточки куриные 50 15.15
К о м п о т  из с м е с и  сухо ф р уктов 150 1.82 К ом пот из см еси  сухоф руктов 150 1.82 К ом пот из см еси  сухоф руктов 150 1.82 "  Хлеб ржаной 30 ~2?Гз|

Компот из смеси сухоф руктов 150 1.82!
УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 41.34 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 47.89 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 38.75 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 56.49 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 30.66
Р а гу  из  о во щ е й  с  м ясо м 110 19.71 ' 'М о р к о в н а я  икра С О Л Н Ы Ш КО 30 1.2 24-И кра  кабачковая 30 5.23 24-З апеканка  из творога  ужин 110 34.74 **М акаронны е изделия 110 3.61
Б улочка  "Р о с с и й с ка я " 60 2.64 24-Р ы ба , запеченая в ом лете 140 35.06 порционная "А Р О М А Т Н А Я " М олоко  сгущ .8 ,5% 10 2.58 отварны е с  овощ ами

**  Х л е б  п ш е н и ч н ы й 30 2.07 (ужин) "М а к а р о н н ы е  изделия 110 5.04 ** Х леб  пш еничны й 30 2.07 24-Котлеты  рыбные "С олны ш ко" 50 16.01
2 4 -Ч а й  с  м о л о ко м 150 9.38 ** Х леб  пш еничны й 30 2.07 о тварны е  (о б е д )1 10/130 24-Какао  с  м олоком 150 9.56 Ватруш ка с повидлом 60 8.37
Я бл о ки 100 7.54 2 4 -К а ка о  с  м олоком 150 9.56 П ечень  по стр ога но вски  * 50 16.97 24-Я блоко 100 7.54 ** Х леб пш еничный 30 2.07

"  Х леб пш еничны й 30 2.07 Чай с сахаром 150 0.6
24-Коф ейны й  на пи то к  с  м олоком 150 9.44

П р и м ер на я  с т о и м о с т ь  дня 06.56 П рим ерная стоим ость  дня 132.45 П рим ерная стоим ость  дня 124.69 П рим ерная стои м о сть  дня 135.49 Примерная стоимость дня 107.33



Основное меню приготовляемых блюд для категории: Ясли МБДОУ " Детский сад № 447 " осе
01 .09 .2 5 - 30 .09.25

3 неделя
Заведующий

"Утверждаю" 
Е В. Шумилова

Понедельник Вых. Цена Вторник Вых Цена Среда Вых. ! Цена Четверг ' г  * 0 * 7  Вых
т

Цена jp/У Пятница Вых. Цена
ЗАВТРАК 21.65 ЗАВТРАК 46.52 ЗАВТРАК 33.33 ЗАВТРАК

_ _ _ _  \ И л 18.52 ЗАВТРАК i 30.57
! 24-Икра кабачковая 30 5.23 24-Запеканка из творога 110 33.42 i Каша" Здоровье" 130 13.13 Каша "Геркулес" молочная 130 11.39 Каша пшеничная молочная 130 11.21

порционная "АРОМАТНАЯ" Молоко сгущ.8,5% 10 2.58 * *  Батон с маслом с сыром 20/4/; 9.92 **Батон с маслом 20/4 6.53 , Батон с масдбм и сыром 20/4/: 9.92
Макаронные изделия отварные 110 9.29 Батон с маслом и сыром 20/4/5 9.92 новая Чай с сахаром 150 0.6 24-Кофейный напиток с молоком 150 9.44
с сыром Чай с сахаром 150 0.6 24-Какао с молоком 150 10.28
**Батон с маслом 20/4 6.53
Чай с сахаром 150 0.6
10 ЧАСОВ 8.13 10 ЧАСОВ 5.29 10 ЧАСОВ 11.69 10 ЧАСОВ 6.1 10 ЧАСОВ 12.88
24-Сок 150 6.1 24-Сок 130 5.29 24-Кефир 100 8.76 Сок 150 6.1 24-Молоко кипяченое (НАЛ) 150 10.85
Печенье 15 2.03 Вафли 15 2.93 Печенье 15 2.03
ОБЕД 40.6 ОБЕД 19.85 ОБЕД 43.01 ОБЕД 38.83 ОБЕД 40.42
24-Салат "ЛИСИЧКА" из 30 1.1 24-Салат из свеклы с чесноком 30 1.15 Салат из морской капусты с 30 10.4 Огурец свежий порционный 30 3.08 24-Салат Овощной 30 4.08
белокочаной капусты с морковьк Суп картофельный с клецками 150 5.76 ЯЙЦ О М Борщ с мясом и с/см 150 4.28 24-Свекольник со сметаной 150 4.73
24-Суп Кудрявый 150 9.47 24-Сложный гарнир 110 7.517 24-Рассольник ленинградский 150 6.28 Капуста тушеная с/см 110 9.97 Картофельное пюре 110 9.44
Тефтели из кур с рисом (ежики) 160 25.73 Биточки куриные 50 1.13 со сметаной "Котлета "Затейники" из 50 16.92 24-Суфле "ВКУСНЯШКА" из пече h i6 0 18.22
"  Хлеб ржаной 35 2.48 ** Хлеб ржаной 35 2.48 "Картофель отварной 110 7.76 С В И Н И Н Ы ”  Хлеб ржаной 35 2.13
Компот из смеси сухофруктов 150 1.82 Компот из смеси сухофруктов 150 1.82 24-Сердце в сметанном соусе 50 14.27 ** Хлеб ржаной 35 2.48 Компот из смеси сухофруктов 150 1.82

* *  Хлеб ржаной 35 2.48 Компот из смеси сухофруктов 150 2.1 - - - - - - - - - - - - 1

Компот из смеси сухофруктов 150 1.82
УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 49.3 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 33.69 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 29.59 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 41.78 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 48.9
Азу по - татарски со свининой 150 34.1 Каша пшеннная 110 4.9 Запеканка морковная 140 13.36 "Винегрет "РАДУГА” овощной 100 7.1 24-Салат из моркови с сахаром 30 1.15
** Хлеб пшеничный 30 2.07 Рыба припущенная с овощами 50 15.59 Молоко сгущ.8,5% 15 3.87 1 0 0 / 1 0 0 24-Запеканка из творога ужин 110 33.67
Булочка "Домашняя" 60 3.82 24-Кофейный напиток с молоком 150 9.44 "Пирожок с яйцом 55 9.69 24-Суфле из рыбы "Золотая 120 20.3 Молоко сгущ.8,5% 15 3.87
24-Чай с молоком 150 9.31 ** Хлеб пшеничный 25 1.73 ** Хлеб пшеничный 30 2.07 рыбка" ** Хлеб пшеничный 30 2.07

Печенье 15 2.03 Чай с сахаром 150 0.6 ** Хлеб пшеничный 30 2.07 Чай с сахаром 150 0.6
Печенье 15 2.03 Яблоки 100 7.54
24-Какао с молоком 150 10.28

Примерная стоимость дня 19.68 Примерная стоимость дня 105.35 Примерная стоимость дня 117.62 Примерная стоимость дня 105.23 Примерная стоимость дня 132.77



Основное меню приготовляемых блюд для категории: Ясли
01.09.25- 30.09.25

МБДОУ " Детский сад № 447 " осе 4 неделя
Заведующий с.В. Шумилова

Понедельник

ЗАВТРАК
Вых. Цена

12.61

Вторник

ЗАВТРАК
Вых Цена

27.8

Среда

ЗАВТРАК
Вых. Цена

31.29

Четверг

ЗАВТРАК
Вых Цена

40.99

/  р. Пятница 

Г ЗАВТРАК
Вых. Цена

31.03
1 Каша гречневая с маслом вязка? 130 5.48 i **Суп молочный с рисом 130 11.83 "Каша манная молочная жидка! 130 12.49 ' 24-Омлет натуральный 130 16.55 Кдша "Геркулес" молочная 130 11.28

Батон с маслом 20/4 6.53 ! "Батон с маслом 20/4 6.53 Батон с маслом и сыром 20/4/! 9.24 ** Батон с маслом с сыром 20/3/5 14.88 ** Батон/е'маслом с сыром 25/4/5 10.47
1 Чай с сахаром 150 0.6 Кофейный напиток с молоком 150 9.44 24-Какао с молоком 150 9.56 новая новая

24-Какао с молоком 150 9.56 Чай с молоком 150 9.28
10 ЧАСОВ 10.53 10 ЧАСОВ 10.7 10 ЧАСОВ 7.45 10 ЧАСОВ 13.09 10 ЧАСОВ 9.48
24-Кефир 100 8.5 24-Кефир 100 8.67 Сок 150 6.1 24-Кефир 150 13.09 Снежок 100 9.48
Печенье 15 2.03 Печенье 15 2.03 Печенье 10 1.35
ОБЕД 39.23 ОБЕД 48.55 ОБЕД 50.29 ОБЕД 34.19 ОБЕД 23.81
Салат из свежих помидор с 30 4.37| 24-Салат из свеклы и яблок 30 1.64 24-Салат Овощной 30 4.08 Огурец свежий порционный 30 3.08 24-Рубленные яйца с маслом и 30 4.66
луком

Z Z 7
24-Свекольник со сметаной 150 8.88 "Суп картофельный с рыбой 150 12.75 Суп вермешелевый с птицей 150 4.59 луком

—

Щи с мясом и с/см 150 847 Картофель отварной 110 6.68 консервированной Свекла тушеная с/см 110 3.76 24-Борщ со сметаной 150 5.26
Горошница 110 5.89 "Макаронные изделия 110 6.12 — 24-Картофельное пюре 110 8.46
24-Биточки "ГУСАРИКИ" из

|_____________ ______________ 50 16.2 24-Тефтели рыбные ” Морские 100/2С 27.05 отварные (обед) 110/130 24-Котлеты "МЯСНОЙ ФОКУС" 50 18.46 Биточки куриные 50 1.13
свинины ежики" в сметанном соусе Компот из смеси сухофруктов 150 1.82 ** Хлеб ржаной 35 2.48 ** Хлеб ржаной 35 2.48
** Хлеб ржаной 35 2.48 Компот из смеси сухофруктов 150 1.82 24-Суфле "ВКУСНЯШКА" из печенг60 23.39 Компот из смеси сухофруктов 150 1.82 Компот из смеси сухофруктов 150 1.82
Компот из смеси сухофруктов 150 1.82 ** Хлеб ржаной 35 2.48 ** Хлеб ржаной 30 2.13
УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 50.3 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 40.22 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 40.03 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 28.67 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 19.87
Икра кабачковая" Ароматная" 30 5.23) 24-Каша СОЛДАТСКАЯ* 110 4.31 24-Салат из моркови с сахаром 30 1.15 "Каша пшенная молочная жидкая 130 11.39 Каша пшеннная 130 9.08
Омлет натуральный 140 22.26 гречневая рассыпчатая свощами 24-Запеканка из творога ужин 110 33.63 "  Хлеб пшеничный 30 2.07 Гуляш из свинины 50 0.58

"Котлета "Затейники" из 50 16.92
** Хлеб пшеничный 30 2.07 С ВИ Н И Н Ы Молоко сгущ.8,5% 10 2 58 24-Крендель с сахаром 60 5.93 ** Хлеб пшеничный 30 2.07
24-Чай с молоком 150 9.38 ** Хлеб пшеничный 30 2.07 ** Хлеб пшеничный 30 2.07 24-Чай с молоком 150 9.28 Чай с сахаром 150 0.6
Булочка "Домашняя" 60 3.82 24-Чай с молоком 150 9.38 Чай с сахаром 150 0.6 Яблоки 100 7.54
Яблоки 100 7.54 Яблоки 100 7.54

Примерная стоимость дня 12.67 Примерная стоимость дня 127.27 Примерная стоимость дня 129.06 Примерная стоимость дня 116.94! Примерная стоимость дня 84.19


