
Основное меню приготовляемых блюд для категории: Детсад МБДОУ " Детский сад № 447 " 1
12.01.26-31.03.26

1 неделя  ̂о -а \
Е.В. Шумилова

"Утверждаю"

Понедельник

ЗАВТРАК
В ы х . Ц е н а

14.74

Вторник

ЗАВТРАК
В ы х Ц е н а

31.5

Среда

ЗАВТРАК
В ы х . Ц е н а

37.58

Четверг

ЗАВТРАК \ л °
Ц е н а

50.11

ч / -------------------/ /  ^Пятница 

ЗАВТРАК-*
В ы х . Ц е н а

37.6
К а ш а  гр е ч н е в а я  с  м асл о м  вязкая 150 6.65 “ Суп м олочны й с  рисом 150 13.79 “ К аш а  м анная м олочная  жидкая 150 14.49 2 4 -О м л е т  натуральны й Nso, 4<>.94 молочная 150 15.12
Б ато н  с  м а с л о м 30/4 7.39 " Б а т о н  с  маслом 30/4 7.39 Б атон с  м аслом  и сы ром 30 / 5/6 12.61 “  Б атон с  м аслом  с сыром 30 / 4/7 18Щ ^ Ч ^ т о н с  маслом  с  сыром 30 /4/7 12.29
Ч ай с  с а х а р о м 180 0.7 Коф ейны й напиток с  м олоком 180 10.32 2 4 -К а као  с  м олоком 180 10.48 новая 'но в ая

2 4 -К акао  с  м олоком 180 10.48 Чай с  молоком 180 10.19

! 10 ЧАСОВ 10.89 10 ЧАСОВ 11.07 10 ЧАСОВ 8.19 10 ЧАСОВ 13.55 10 ЧАСОВ 9.79
2 4 -К е ф и р 100 8.8 24-Кеф ир 100 8.98 С ок 150 6.1 2 4 -К е ф и р 150 13.55 С нежок 100 9.79
П е ч е н ье 15 2.09 П еченье 15 2.09 П еченье 15 2.09

ОБЕД 53.03 ОБЕД 55.05 ОБЕД 56.43 ОБЕД 55.72 ОБЕД 26.96
С а л а т  и з  с о л е н ы х  о гурц о в 50 8.47 24 -С а л а т из свеклы  и яблок 50 2.66 2 4 -С а л а т  О вощ ной 50 3.96 С ал а т кар то ф е л ьны й  с  ф асолью 50 5.39 24-Рубленные яйца с  маслом  и 50 4.71
Щ и с  м я с о м  и с /с м 180 9.75 2 4-С векольник со  см етаной 180 10.17 **С уп  картоф ел ьны й  с  ры бой 180 16.12 Суп вер м еш ел е в ы й  с  птицей 180 5.34 луком

Г о р о ш н и ц а 130 6.97 К артоф ел ь  отварной 130 7.66 консервированной Капуста  туш еная  с/см 120 12.44 24-Б орщ  со сметаной 180 6.34
2 4 -Б и то ч ки  "Г У С А Р И К И " из 70 22.69 24-Т еф тел и  р ы б н ы е" М орские

3ОО

29.41 "М а к а р о н н ы е  изделия отварны е 130 7.23 2 4 -К о тл е ты  "М Я С Н О Й  Ф О КУС " 70 27.4 24-Картоф ельное пюре 130 9.65
СВИНИНЫ еж ики" в  см етанном  соусе К о м п о т из см еси  сухоф руктов 180 2.2 ** Х л е б  рж аной 45 2.95 Биточки куриные 70 1.11
** Х л е б  р ж а н о й 45 2.95 К ом пот из см еси сухоф руктов 180 2.2 2 4 -С уф л е  "В К У С Н Я Ш К А " из пене

О§X

24.3 К ом пот из см еси  сухоф руктов 180 2.2 ** Х леб ржаной 45  ^ 2.95
К о м п о т  из  с м е с и  сухо ф р укто в 180 2.2 ** Х леб  ржаной 45 2.95 ** Х л е б  рж аной 40 2.62 Компот из смеси сухоф руктов 180 2.2

УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 56 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 49.99 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 50.17 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 34.66 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 22.18
И кра к а б а ч к о в а я " А р о м а тн а я " 50 7.36 2 4 -К а ш а  С О Л Д А Т С КА Я * 130 4.6 2 4 -С а л а т  из м оркови с  сахаром 50 1.14 **К а ш а  п ш енная  м олочная жидка я 150 14.2 Каш а пшеннная 150 9.5
О м л е т  н а т у р а л ь н ы й 140 23 .23 гречневая  рассы пчатая овощ ами 2 4-З апеканка  из творога  уж ин 1 2 0 41.84 ** Х л еб  пш еничны й 40 2.62 Гуляш  из свинины 70 0.69
** Х л е б  п ш е н и ч н ы й 4 0 2.62 • ‘ К о т л е т а "З а т е й н и ки "и з 70 24.93 М о л око  сгущ .8 ,5% 15 3.87 24 -К р е нд е л ь  с  сахаром 60 7.65 “  Хлеб пш еничный 40 2.62
24-Ч ай с  м о л о ко м 180 10.3 СВИНИНЫ ** Х леб пш еничны й 4 0  ^ 2.62 24-Ч ай  с  м олоком 180 10.19 Чай с  сахаром 180 0.7
Б улочка  "Д о м а ш н я я " 60 3.82 “  Х леб пш еничны й 40 2.62 Чай с  сахаром 180 0.7 Яблоки 115 8.67
Яблоки 115 8.67 2 4 -Ч а й  с молоком 180 10.3

Я бл оки 100 7.54

П р и м е р н а я  с т о и м о с т ь  д ня 34.66 П рим ерная стоим ость  дня 147.61 П рим ерная сто и м о сть  дня 152.37 П рим ерная  сто и м о сть  дня 154.04 Примерная стоимость дня 9 8 5 3



Основное меню приготовляемых блюд для категории: Детсад МБДОУ " Детский сад № 447 " 1
12.01.26-31.03.26

2 неделя "Утверждаю"
Заведуют

Понедельник

ЗАВТРАК
В ы х . Ц е н а

28.19

Вторник

ЗАВТРАК
В ы х Ц е н а

58.84

Среда

ЗАВТРАК
В ы х . Ц е н а

40.2

Четверг

ЗАВТРАК

U- ±

хЛ
\м> Q

Ц е н а

Д2.13

t j  t f o j i t o u a В ы х . Ц е н а

39.7
И кра  ка б а ч ко в а я  "  А р о м а тн а я ” 50 7.36 Запеканка  из творога 130 43.67 **Каш а м анная  м ол очная  жидка? 150 14.49 Каш а" З д ор о вье " 1 5 0 15Д 4 “ Каш а "Д ружба" 150 15.26
М а ка р о н н ы е  и з д е л и я  о тва р ны е 150 12.74 П овидло 15 2.18 **Б атон с  м аслом 30/4 7.39 **Б а то н  с  м аслом 30/4 . ^ ^ т т о н  с  А аслом  с  сыром

£ОСО 12.61
с  сы р о м | “  Б атон с  м аслом  с  сы ром 30 / 4/7 12.29 24-Какао  с  м олоком 180 9.75 2 4-Ч ай  с  м олоком 180 ! jS j н о в а я ’

“ Б а то н  с  м а с л о м 30 /4 7.39 новая 24-Я йцо  о тва р но е 1 8.57 24-Какао  с молоком 180 11.83
Ч ай с  са хар о м 180 0.7 Чай с  сахаром 180 0.7

10 ЧАСОВ 6.16 10 ЧАСОВ 9.06 10 ЧАСОВ 10.89 10 ЧАСОВ 6.1 10 ЧАСОВ 11.88
2 4 -С о к 100 4.07 24-Кеф ир 100 9.06 24-Кеф ир 100 8.8 2 4-С ок 150 6.1 С неж ок 100 9.79
П е ч ен ье 15 2.09 П еченье 15 2.09 П еченье 15 2.09

ОБЕД 57.33 ОБЕД 53.28 ОБЕД 51.31 ОБЕД 45.37 ОБЕД 47.52
2 4 -С в е кл а  на  га р н и р  "Л О М Т И К " 50 Г 1.15 С ал а т  картоф ельны й  с  ф асо л ью 50 8.31 24 -С а л а т из  отва р но й  м оркови 50 3.65 С ал а т из кукурузы 40 10.45 24-И кра  кабачковая 50 7.5
2 4 -С уп  ка р т о ф е л ь н ы й  с  ры бой 180 19.14 24-С уп рисовы й 180 9.27 с  яблоком 2 4-Р а ссо л ьн и к  ленинградский 180 5.74 порционная "АРО М АТН АЯ "

ко н с е р в и р о в а н н о й С векла  туш еная с/см 130 3.38 Суп кар то ф е л ьны й  с  клецкам и 180 7.48 со  см етаной 24-Б орщ  со  сметаной 180 7.92
Г р е ч ка  о тв а р н а я  с  м асл о м 130 5.63 24-К о тл е ты  "М Я С Н О Й  Ф О КУ С " 70 27.17 Картоф ель отва р но й 130 6.79 2 4 -К а ш а  С О Л Д А Т С К А Я * 130 5.59 24-З апеканка  картоф ельная с 150 27.28
“ К о тл е та  "З а т е й н и ки "  из 70 26.59 ** Х л е б  ржаной 45 2.95 24-С уф ле  из  кур с  м орковью 70 28.57 гречневая  рассы пча та я  свощам!- мясом

СВИНИНЫ К ом пот из  см еси  сухоф руктов 180 2 .2 “  Х л е б  рж аной 40 2.62 24 -С е р д це  в см ета нно м  соусе 70 18.44 **  Х леб ржаной 40 2.62
* *  Х л е б  р ж а но й 40 2.62 24 -К о м пот из см еси  сухоф руктов 180 2 .2 ”  Х л е б  ржаной 45 2.95 К ом пот из см еси сухоф руктов 180 2 .2

К о м п о т  из с м е с и  сухо ф р уктов 180 2 .2 К о м п о т из см еси  сухоф руктов 180 2 .2

УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 47.37 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 37.57 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 37.63 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 47.34 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 59.51
2 4 -О м л е т  н а ту р а л ь н ы й 140 24.5 **К а ш а  пш енная м олочная жидка я 150 14.45 ** С уп м ол очны й  с 150 13.64 2 4 -З апеканка  из тв о р о га  ужин 120 41.84 24-Р ы ба, запеченая в омлете 140 47.3
Б ул о чка  "Р о с с и й с ка я " 70 4.42 “  Х л е б  пш еничны й 40 2.62 м акаронны м и изделиям и П овидло 15 2.18 (ужин)

**  Х л е б  п ш е н и ч н ы й 40 2.62 С ок 150 6.1 24-Коф ейны й  на пи то к  с  м олоком 180 13 .83г “  Х л еб  пш еничны й 40 2.62 ”  Х леб  пш еничный 40 2.62
2 4 -К а ка о  с  м о л о ко м 180 8.29 М анд арин 100 14.4 **  Х леб  пш еничны й 40 2.62 Чай с  сахаром 180 0.7 24-Коф ейны й  напиток с  молоком 180 9.59
Я бл о ки 100 7.54 Я блоки 100 7.54

П р и м ер на я  с т о и м о с т ь  дня 39.05 П рим ерная стои м о сть  д ня 158.75 П рим ерная сто и м о сть  дня 140.03 П рим ерная сто и м о сть  дня 130.94 П рим ерная стоимость дня 158.61



Основное меню приготовляемых блюд для категории: Детсад МБДОУ " Детский сад № 447 " 1
12.01.26-31.03.26

о  в л и 1

3 неделя
'я

Заведук
"Утверждаю" 

Е.В. Шумилова

Понедельник

ЗАВТРАК
В ы х . Ц е н а

25.95

Вторник

ЗАВТРАК
В ы х Ц е н а

64.42

Среда

ЗАВТРАК
В ы х . Ц е н а

37.65

Четверг

ЗАВТРАК
а В ы х
1А

Ц е н а

32.5

(  р Д я тн и ц а В ы х . Ц е н а

44.86
Каш а гр е ч н е в а я  с  м а сл о м  вязкая 130 5.46 24-З апеканка  из творога 130 41 .02 К а ш а  рисовая м олочная 150 16.09 2 4 -К а ш а  кукурузная м олочная v r* iX 3n

с + у у 15.54 Каш а пш еничная молочная 150 14.05
2 4 -И кра  к а б а ч к о в а я 50 7.5 “ Б атон с маслом 30/4 7.39 **  Б атон  с  м аслом  с  сы ром 30 / 4/7 12.29 ж идкая

' " & н т
маслом 30/5 8.41

порц и о нна я  "А Р О М А Т Н А Я " 2 4 -К оф ейны й  напиток с  м олоком 180 13.83 новая “ Б атон с  м аслом 30/4 7 .39 24-Коф ейный напиток с  молоком 180 13.83
“  Б атон  с  м а с л о м  с  сы р о м зо /4 /е 12.29 П овидло 15 2.18 Чай с  сахаром 180 0.7 24-Ч ай с  м олоком 180 9.57 " Я й ц о  отварное 1 8.57
новая 2 4 -Я й ц о  отварное 1 8.57

Ч ай с  сахар о м 180 0.7

10 ЧАСОВ 15.29 10 ЧАСОВ 6.1 10 ЧАСОВ 10.89 10 ЧАСОВ 17.45 10 ЧАСОВ 6.1
2 4 -К е ф и р 150 13.2 2 4-С ок 150 6.1 2 4 -К е ф и р 100 8.8 24-Кеф ир 150 13.55 24-Сок 150 6.1
П еченье 15 2 .09 П еченье 15 2.09 Ваф ли 20 3.9

ОБЕД 42.6 ОБЕД 36.33 ОБЕД 58.84 ОБЕД 47.54 ОБЕД 44.83
2 4 -С а л а т  из  с о л е н о го  о гурц а 50 4 .87 С ал а т  "Л исичка " из 50 1.56 2 4 -С а л а т  из свекл ы  с  чесноком 50 1.59 24 -С а л а т из кваш еной капусты 40 7.02 24-С алат Пикантный 50 8.8
с  р еп ч а ты м  л у к о м  "Д р у ж н ы е  реб белокачаной  капусты  /  са л а т  из 2 4-Щ и с  капустой, картоф елем 180 5.27 24-С уп "Х А Р Ч О " 180 10.71 24-Рассольник ленинградский 180 6.83
2 4 -С в е ко л ь н и к  с о  см е та н о й 180 5.36 24-С уп "Гороховы й" 180 2.78 и см ета но й Ж а рко е  п о -д ом аш нем у со 150 24.66 со  сметаной

2 4 -П л о в  "В О С Т О Р Г 1 из 200 27.22 24-З апеканка  овощ ная с  м ясом 150 27.17 Б и гус  с  курицей 200 46.83 свининой С векла туш еная с/см 130 3.38
о тва р н о й  с в и н и н ы **  Х леб  ржаной 40 2.62 ** Х л е б  ржаной 45 2.95 **  Х леб  рж аной 45 2.95 Биточки куриные 70 21
* *  Х л е б  рж а но й 45 2 .95 К ом пот и з  см еси сухоф руктов 180 2.2 К о м п о т  из  см еси  сухоф руктов 180 2.2 К ом пот из см еси  сухоф руктов 180 2.2 "  Хлеб ржаной 40 2.62
К о м п о т  из с м е с и  с ухо ф р укто в 180 2.2 Компот из смеси сухоф руктов 180 2.2

УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 48.79 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 53.53 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 50.69 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 70.97 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 38.88
Р а гу  из о во щ е й  с  м я с о м 130 23 .99 "М о р к о в н а я  икра С О Л Н Ы Ш К О 50 1.37 2 4 -И кра  кабачковая 50 7.5 24-З апеканка  и з  тв ор о га  ужин 130 46.46 ‘ ‘ М акаронные изделия 130 5.17
Б ул о чка  "Р о с с и й с к а я " 70 3.21 24-Р ы ба , запеченая в ом лете 140 39.06 п о рц ионная  "А Р О М А Т Н А Я " М олоко  сгущ .8 ,5% 15 3.87 отварные с  овощ ами

“  Х л еб  п ш е н и ч н ы й 40 2.62 (уж ин) "М а к а р о н н ы е  изделия отварны е 130 6.21 **  Х леб  пш еничны й 40 2.62 24-Котлеты  ры бны е "С олны ш ко" 70~ ! 21.16
2 4 -Ч а й  с  м о л о ко м 180 10.3 * *  Х л еб  пш еничны й 40 2.62 П е ч ен ь  по  строгановски  * 70 24.04 24-Какао  с  м олоком 180 10.48 Ватруш ка с  повидлом 70 9.23
Я бл оки 115 8.67 2 4 -К а као  с  молоком 180 10.48 “  Х л е б  пш еничны й 40 2.62 24-Я блоко 100 7.54 “  Хлеб пш еничный 40 2.62

2 4 -К о ф е й ны й  напиток с  молоком 180 10.32 Чай с  сахаром 180 0.7
П р и м ер на я  с т о и м о с т ь  д ня 32 .63 П рим ерная стоим ость  дня 160.38 П р и м ер на я  стои м о сть  дня 158.07 П рим ерная сто и м о сть  дня 168.46 Примерная стоимость дня 134.67



Основное меню приготовляемых блюд для категории: Детсад МБДОУ " Детский сад № 447 " 1
12.01.26-31.03.26

4 неделя
Заведуюи

"Утверждаю" 
Е.В. Шумилова

Понедельник

ЗАВТРАК
В ы х . Ц е н а

27.2

Вторник

ЗАВТРАК
В ы х Ц е н а

57.05

Среда

ЗАВТРАК
В ы х . Ц е н а

40.58

Четверг

ЗАВТРАК

о  ШХ
В ы х

л ° \\  vO

Ц е н а

22.33

, / /  М я т н и ц а
/ /  ' /  m £э I
ЗАВТРАК

В ы х . Ц е н а

38.73
2 4 -И кр а  ка б а чко в а я 50 7.22 24-З апеканка  из творога 130 40.71 Каш а" З д ор о вье " 150 14.46 Каш а "Г ер кул ес " м олочная

Ш
К 24 Каш а .пйбь*1чная молочная 150 15.02

п о р ц и о н н а я  "А Р О М А Т Н А Я " М олоко  сгущ .8 ,5% 13 3.35 "  Б атон с  м асл ом  с  сы ром 30 / 4/7 12.29 " Б а т о н  с  м аслом 30/4 щ Б ^ ^ а с л о м  и сыром 30 /4Г 13.39
М а ка р о н н ы е  и з д е л и я  о тва р ны е 130 11.89 новая "х  э

с  сы р о м Б атон с  м асл о м  и сы ром 30 / 4/7 12.29 24-К о ф е й ны й  на п и то к  с  м олоком 180 13.83 Чай с  сахаром 180 0.7 24-Коф ейны й напиток с  молоком 180 10.32
" Б а т о н  с  м а сл о м 30/4 7.39 Чай с сахаром 180 0.7

Чай с  са ха р о м 180 0.7

10 ЧАСОВ 8.19 10 ЧАСОВ 5.29 10 ЧАСОВ 12.96 10 ЧАСОВ 6.1 10 ЧАСОВ 13.04
2 4 -С о к 150 6.1 24-С ок 130 5.29 2 4 -К е ф и р 100 9.06 С ок 150 6.1 24-М олоко кипяченое (НАП) 150 10.95
П е ч е н ье 15 2 .09 В аф ли 20 3.9 П еченье 15 2.09

ОБЕД 49.88 ОБЕД 23.93 ОБЕД 53.55 ОБЕД 51.07 ОБЕД 49.01
2 4 -С а л а т  "Л И С И Ч К А "  из 50 1.73 24 -С а л а т из св екл ы  с  чесноком 50 1.59 С ал а т из м орской  капусты  с 50 14.81 С ал а т кар то ф е л ьны й  с  ф асолью 50 5.39 24-С алат О вощ ной 50 3.96
б е л о ко ч а н о й  к а п у с т ы / са л а т  из Суп картоф ел ьны й  с  клецкам и 180 6.65 ЯЙЦОМ Б орщ  с  м ясо м  и с/см 180 5.09 24-С векольник со сметаной 180 5.33
24 -С уп  К уд р я вы й 180 10.64 2 4 -Р а ссо л ьн и к  л е н и н гр а д ски й 180 6.83
Т е ф те л и  из  кур  с  р и со м  (ежики) 180 32 .36 2 4-С л о ж ны й  гарнир 130 9.43 со  см етаной К апуста  туш е на я  с/см 130 11.33 Картоф ельное  пюре И З О 10.64
** Х л е б  р ж а н о й 45 2.95 Б иточки  курины е 70 1.11 " К а р т о ф е л ь  о тва р но й 130 8.48 " К о т л е т а  "З а те й ни ки " из 70 23.55 24-С уф ле "В КУС Н Я Ш КА ” из пече нк60 24.26
К о м п о т  и з  с м е с и  сухо ф р уктов 180 2 .2 **  Х леб  рж аной 40 2.95 24-С е р д це  в см ета нно м  соусе 70 18.28 СВИНИНЫ ”  Х леб  ржаной 40 2.62

К о м п о т из см еси  сухоф руктов 180 2 .2 ** Х л еб  рж аной 45 2.95 ”  Х л еб  рж аной 45 2.95 Ком пот из смеси сухоф руктов 180 2 .2

К ом пот из  см еси  сухо ф р уктов 180 2 .2 К о м п о т из  см еси  сухоф руктов 180 2.76

УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 54.76 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 56.21 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 41.28 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 47.32 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 59.38
А зу  по  -  та т а р с ки  со  св и ни но й 170 38.02 К аш а  пш еннная 130 5.94 За пе ка нка  м орковная 160 15.36 "В и н е гр е т  "Р А Д У Г А " овощ ной 100 6.96 24-С алат из моркови с  сахаром 50 1.14
* *  Х л е б  п ш е н и ч н ы й 40 2.62 Р ы б а  припущ енная  с  овощ ам и 70 19.99 М олоко  сгущ .8 ,5% 15 3.87 1 0 0 /1 0 0 24-Запеканка  из творога ужин 130 42.38

2 4-С уф л е  из ры бы  "Золотая 120 23.71
Б ул о чка  "Д о м а ш н я я " 60 3.82 2 4 -К а ка о  с  м олоком 180 11.83 " П и р о ж о к  с  яйцом 70 9.86 ры бка" М олоко сгущ .8,5% 15 3.87
2 4 -Ч а й  с  м о л о ко м 180 10.3 * *  Х леб  пш еничны й 30 1.96 * *  Х л е б  пш е ни чны й 40 2 .62г ”  Х л е б  пш е ни чны й 40 2.62 ”  Х леб пш еничный 40 2.62

П е ч ен ье 15 2.09 24-Ч ай  с  м олоком 180 9.57 П еченье 15 2.09 Чай с  сахаром 180
М а нд а ри н 1 0 0 14.4 2 4 -К акао  с  м олоком 180 11.94 Яблоки 115 8.67

П р и м е р н а я  с т о и м о с т ь  дня 40 .03 П рим ерная сто и м о сть  д ня 142.48 П рим ерная  сто и м о сть  д ня 148.37 П рим ерная  сто и м о сть  дня 126.82 Примерная стоимость дня 160.16



Основное меню приготовг
12 .0 1 .2 6 - 3 1 .03.26

яемых блюд для категории: Ясли МБДОУ " Детский сад № 447 " 1 к 1 неделя
З а в е д у ю !:

/<0л> У/ / / . ^  Утверждаю 
й!» Г  Е.В. Шумилова

т а л  . . . ______ — -—Понедельник

ЗАВТРАК
В ы х . Ц е н а

12.13

Вторник

ЗАВТРАК
В ы х Ц е н а

27.6

Среда

ЗАВТРАК
В ы х . Ц е н а

31.16

Четверг С 

ЗАВТРАК Ж
j v i -у  

40.72»

р Пятница

з а в т р а к  /

В ы х . Ц е н а

30.87
К а ш а  гр е ч н е в а я  с  м аслом  вязка я 130 5.24 **С уп м олочны й  с  рисом 130 11.79 **К аш а  м анная м ол о чна я  ж и д ка 130 4 2 .3 9 1 2 4 -О м л е т  натуральный ш К § и ф # Г £ ^ Л е с ' '  м олочная 130 11.17

20/4 6.29 **Б атон с  м аслом 20/4 6.29 Б атон с  м аслом  и сы ром 20I4U 9.09 ** Б ато н  с  м аслом  с  сыром 2 0 $ 5 маслом  с сы ром 25 /4/5 10.34
Ч ай с  са ха р о м 150 0.6 Коф ейны й напиток с  м олоком 150 9.52 2 4 -К акао  с м олоком 150 9.68 новая " -♦ -Л 43вая

2 4 -К а ка о  с  м олоком 150 9.68 Чай с  молоком 150 9.36

10.89 10 ЧАСОВ 11.07 10 ЧАСОВ 7.49 10 ЧАСОВ 13.55 10 ЧАСОВ 9.79
100 8.8 24-Кеф ир 100 8.98 С ок 150 6.1 2 4 -К е ф и р 150 13.55 С неж ок 100 9.79

15 2 .0 9 П еченье 15 2.09 П еченье 10 1.39ОБЕД 41.4 ОБЕД 48.24 ОБЕД 50.33 ОБЕД 42.22 ОБЕД 22.38
С а л а т  из  с о л е н ы х  о гурц о в 30 7 .14 24 -С а л а т из свекл ы  и яблок 30 1.54 24 -С а л а т О вощ ной 30 3.96 С а л а т  картоф ел ьны й  с  ф асолью 30 3.51 24-Р убленны е яйца с м асл ом  и 30 4.64

150 8 .27 2 4 -С векол ьник со  см етаной 150 8.51 **С уп  картоф ельны й  с  ры бой 150 12.53 С уп в е р м е ш е л е в ы й  с птицей 150 4.39 луком

110 5 .58 Картоф ель отварной 110 5.9 консервированной К а п уста  ту ш е н а я  с/см 120 10.67 24-Б орщ  со сметаной 150 4.86
2 4 -Б и т о ч ки  Г У С А Р И К И " из 50 16.3 24-Т еф тел и  р ы б н ы е " М орские

V—»
счОо

128.18 ••М а ка р он ны е  и зд е л и я  о тв а р н ы е 110 5.97 2 4 -К о т л е т ы  "М Я С Н О Й  Ф О КУС" 50 19.54 24-Картоф ельное пюре 110 7.7

еж ики" в см ета нно м  соусе К о м п о т из см еси  сухо ф р укто в 150 1.82 ** Х л е б  р ж аной 35 2.29 Биточки куриные 50 1.07
Х л е б  р ж а н о й 35 2 .29 Ком пот из см еси  сухоф руктов 150 1.82 24-С уф л е  "В К У С Н Я Ш К А " из  пече Н кбО 24 .09 К о м п о т  и з  с м е си  сухофруктов 150 1.82 ** Х леб ржаной 35 2.29

150 1.82 ** Х леб  рж аной 35 2.29 **  Х л е б  рж аной 30 1.96 Компот из смеси сухоф руктов 150 1.82
/с и л с н н ы и  ПОЛДНИК 49.52 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 40.16 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 38.43 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 28.35 УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 19.34

30 4 .53 24-Каш а С О Л Д А Т С К А Я * 1 1 0 4.18 2 4 -С а л а т  из м оркови  с  са ха р о м 3 0 1.14 * *К а ш а  п ш е н н а я  м олочная жидк:зя 130 11.28 Каш а пш еннная 130 8.69
О м л е т  н а ч а л ь н ы й 140 22.21 гречневая р ассы пчатая  ceo inaM t 24-З апеканка  из тв о р о га  уж и н 110 32 .15 **  Х л е б  п ш е н и ч н ы й 30 1.96 Гуляш  из свинины 50 6.55

30 1.96 • ‘ Котлета  "З атейники" из 50 17.02 М о л око  сгущ .8 ,5% 10 2 .5 8 2 4 -К р е н д е л ь  с  сахаром 60 5.75 ** Х леб пш еничный 30 1.96

150 9 .46 свинины **  Х л еб  пш еничны й 3 0 1.96 2 4 -Ч а й  с  м о л о ко м 150 9.36 Чай с  сахаром 150 0.6

60 3.82 **  Х л е б  пш еничны й 30 1.96 Ч ай с  сахаром 1 5 0 ^ 0.6 Яблоки 100 7.54

100 7.54 2 4-Ч ай  с м олоком 150 9.46

— Я бл оки 100 7.54
—

1394 П рим ерная стоим ость  дня 127.07 П рим ерная сто и м о сть  д н я 1 27.41 П р и м е р н а я  стои м о сть  дня 124.84 Примерная стоим ость  д ня_______________________ -—
82.38


